
  

 

 

Local do curso: Londrina (local a definir)  

Data: 07/06/2025  

Horário: Início 08:00 - previsão de término 18:30          

Alunos: Mínimo 6 – Máximo 8 

 

 

MATRIZ CURRICULAR 

 

• Revisão dos princípios básicos de ultrassom e principais ajustes do 

aparelho aplicados; 

• Fundamentos em doppler; 

• Reconhecer a sonoanatomia normal do tórax e interpretação de achados de 

normalidade; 

• Uso de ultrassonografia como ferramenta diagnóstica no paciente com 

insuficiência respiratória aguda – protocolo BLUE; 

• Ultrassonografia pleuropulmonar e diafragmática como ferramenta de 

monitorização ventilatória no doente crítico;  

• Revisão sobre técnica de aquisição de janelas ecocardiográficas e veia 

cava inferior; 

• Avaliação sistólica ventricular direita e esquerda; 

• Estimativa de débito cardíaco através da ultrassonografia;  

• Avaliação de volemia e fluidorresponsividade; 

• Procedimentos vasculares ecoguiados; 

• Exame focado ao trauma: E-FAST.  

 

SJPOCUS TREINAMENTOS MÉDICOS   

  

                                TREINAMENTO - LONDRINA      



PROGRAMAÇÃO GERAL 

 

MATERIAL DE APOIO ONLINE  

 

Leitura: 

 

➢ Princípios físicos em ultrassonografia point-of-care;  

➢ Janelas ecocardiográficas básicas; 

➢ E-FAST; 

➢ Avaliação ultrassonográfica pleuropulmonar.  

 

Aulas gravadas:  

 

➢ Bases em ultrassom pulmonar;  

➢ E-FAST.  

 

CRONOGRAMA PRESENCIAL  

  

Teóricas presenciais:  

 

➢ Avaliação diagnóstica de IRpA com ultrassonografia; 

➢ Janelas ecocardiográficas e veia cava inferior – aspectos técnicos; 

➢ Ultrassom para avaliação do paciente com choque e avaliação de 

fluidorresponsividade e fluidotolerância; 

➢ Revisão de imagens em cenários clínicos: sistematização de protocolos 

na emergência: RUSH, BLUE e FALLS; 

➢ Bases em acessos vasculares ecoguiados.  

 

Práticas:  

 

➢ Acesso vascular: identificação de sítios anatômicos jugular e axilar, e 

recursos práticos para diferenciação de vasos venosos versus arteriais; 



➢ Técnica de avaliação pleuropulmonar e excursão diafragmática; 

➢ Identificação de janelas cardíacas básicas e estimativa de débito 

cardíaco; 

➢ Aquisição e interpretação de janelas do E-FAST.  

 

Tópicos extras: 

  

➢ Casos clínicos. 

 

INSTRUTORES:  

 

1) Luís Henrique Coleto  

 

✓ Médico Especialista em clínica médica (HMSJP - RQE 35510) 

✓ ⁠Professor de urgência e emergência - módulos US point-of-care focada - 

FPP 

✓ Credenciado em dois níveis em Thoracic Ultrasound pela European 

Respiratory Society - 2023 e 2024 

✓ Representante nacional da Pocus Certification Academy (PCA) 

✓ Plantonista rotineiro da UTI Geral do CHT. 

 

2) Eduardo Borges Gomes (a confirmar) 

 

✓ Médico Intensivista (Universidade Federal do Rio Grande 2018/ CEPETI-

AMIB 2023) 

✓ Especialista em Clínica Médica 

✓ Pós-graduação em Cardiointensivismo em 2024 (Cetrus-SP) 

✓ ECMO Specialist (ELSO LATAM 2024) 

✓ Médico Intensivista rotineiro da UTI do Hospital Pilar. 

 

 

CERTIFICADO: 



➢ Certificado de participação em atividades presenciais de simulação com 

imersão realística, com carga horária de 12 horas; 

➢ Reconhecidos pelo MEC. 

 

VALOR DE INVESTIMENTO:  

 

➢ Valor do curso geral (disponível no site para inscrição individual): R$ 

1.490,00. 

➢ Valor promocional para os alunos de Londrina: R$ 1.390,00, com 

possibilidade de parcelamento em até 6x sem juros no cartão de crédito 

ou 10% de desconto para pagamento à vista.  

 

OBSERVAÇÕES:  

 

▪ Curso condicionado ao número mínimo de 6 inscritos - 

cancelamento da turma caso não haja o preenchimento das vagas, com 

devolução do valor pago aos inscritos; 

▪ Em caso de turma superior a 8 alunos, há possibilidade de abertura de 

segunda turma no dia 08/06/2025 (domingo), conforme disponibilidade 

do local.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Curitiba, 14 de maio de 2025. 
 

Atenciosamente, 

Luís Henrique Coleto 

Sócio proprietário e diretor da SJPOCUS. 


